*Offnungszeiten:

Montag: *9.30 h—-16.00 h

Dienstag: *8.30 h—-16.00 h
16.00 h — 18.00 h Galerie-Café

Mittwoch: *8.30 h—-16.00 h
Donnerstag: *8.30 h—-16.00 h

Freitag: *8.30h—-14.30 h
Sonntag: 8.30 h—-14.00 h

* Die Offnungszeiten gelten fir Beschaftigte.
Fur Besucher offnet die Tagesstatte jeweils 30 Minuten
spater!!!

Besonderheiten/Aktivitaten:
So. 10.08. Schifffahrt mit der Vegebuddel (siehe Aushang)
Mi.  13.08. Ausflug Cuxhaven (siehe Aushang)
Fr.  15.08. Hoffest Gropelingen 14.00 Uhr — 17.00 Uhr
Do. 21.08. Sommerfest TGN ( Anmeldung tber Team)

Besonderheiten/Mittagstisch:

11.08. TGN schlief3t um 14 Uhr

21.08. kein Mittagstisch wegen Sommerfest !

TAGESSTATTE - NORD

Eine Einrichtung fur psychisch- und suchtkranke Menschen
Info und Programm
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Kirchheide 23
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Tel.: 0421 -66 13 66

Mail: tagesstaette-nord@arbis-bremen.de
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Entspannungsgruppe
Bibelgesprachskreis
Klénen & Kreativ

Junk Journaling“ (siehe Aushang)
Strick- und Hakeltreffen
Spielegruppe

Billard

Galerie-Café

Diamond Painting
Gedachtnistraining (Stift mitbringen)
Klénen & Kreativ

Billard
Nordic Walking
Malgruppe in der Galerie

Gartengruppe (bei gutem Wetter)

Speiseplan fur August

Fr. 01.08. Eintopfund Nachtisch

Mo. 04.08. Spaghetti Bolognese mit Gurkensalat

Di. 05.08. Kartoffelpuffer

Mi. 06.08. Nudel —Kase — Auflauf mit Salat

Do. 07.08. Zucchini - Dill - Gemise mit Kartoffelgratin
Fr. 08.08. Eintopf und Nachtisch

Mo. 11.08. Spaghettisalat mit Lachsschnecken

Di. 12.08. Hackbraten mit Nudelsalat

Mi. 13.08. Hahnchengeschnetzeltes mit Gemuse (G)

Do. 14.08. Germknddel mit Pflaumenmus und Vanillesauce
Fr. 15.08. Eintopf und Nachtisch

Mo. 18.08. Bauernsalat mit Baguette und Krauterbutter
Di. 19.08. Putengeschnetzeltes ,,Hawaii“ mit Reis
Mi. 20.08. Kartoffeln mit Blumenkohlsauce (S)

Do. 21.08. Sommerfest

Fr. 22.08. Eintopf und Nachtisch

Mo. 25.08. Frikadellen, Backkartoffeln und Gurkensalat (R/S)
Di. 26.08. Fischstabchen mit Kartoffelsalat

Mi. 27.08. Bratwurst mit Kartoffelspalten &Salat

Do. 28.08. Nudeln mit marinierten Tomaten

Fr. 29.08. Eintopf und Nachtisch

Preis Mittagstisch 3,50 € / *Anderungen vorbehalten; 2 Tage vorher
bestellen/Hinweis!!! (R=Rindfleisch; S=Schweinefleisch; G=Geflugel)

***Ausgabe Mittagstisch: 12.30 h***




