*Offnungszeiten:

Montag: *9.30 h—-16.00 h

Di

enstag: *8.30 h—16.00 h
16.00 h — 18.00 h Galerie-Café

Mittwoch: *8.30 h—16.00 h
Donnerstag: *8.30 h—-16.00 h
Freitag: *8.30h—-14.30 h
Sonntag: *8.30 h—-14.00 h

Fr.

* Die Offnungszeiten gelten fir Beschaftigte,
fur Besucher offnet die Tagesstatte jeweils 30 Minuten
spater!!!

Besonderheiten/Aktivitaten:

25.07. 10.30 h kurzer Spaziergang u./oder Cafébesuch (s. A.)

Besonderheiten/Mittagstisch:

In der Woche vom 07. Juli bis 11. Juli erfolgt eine
Mittagessenbelieferung Uber die Kiiche des Sozialwerkes.
Der Preis fur das einzelne Mittagessen verbleibt
bei € 3,50.(rot gedruckt!)

TAGESSTATTE - NORD

Eine Einrichtung fur psychisch- und suchtkranke Menschen
Info und Programm
Juli 2025

Tagesstatte-Nord
Kirchheide 23
28757 Bremen

Tel.: 0421 -66 13 66

Mail: tagesstaette-nord@arbis-bremen.de
Website: www.sozialwerk-bremen.de
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Mo.:

Di.:

Mi.:

Do.:

Fr.:

Feste Gruppenangebote

13.30 h Bibelgespréachskreis
14.00 h Entspannungsgruppe
14.00 h Kl6énen & Kreativ

09.30 h ,Junk Journaling“ (siehe Aushang)
10.00 h  Strick- und Hakeltreffen

10.00 h Spielegruppe

13.00 h Billard

16.00 h Galerie-Café

10.30 h Diamond Painting
14.00 h Gedachtnistraining (Stift mitbringen)
14.00 h Klénen & Kreativ

13.00 h Billard
13.30 h Nordic Walking
14.30 h Malgruppe in der Galerie

10.00 h Gartengruppe (bei gutem Wetter)

Speiseplan fur Juli

Di. 01.07. Reisfleisch (R/S)

Mi. 02.07. Bratwurst, Bohnen und Kartoffeln (S)
Do. 03.07. Nudeln mit Gemisebolognese

Fr. 04.07. Eintopfund Nachtisch

Mo. 07.07. Rindfleischsuppe mit Erbsen, Blumenkohl u. Nudein
Di. 08.07. Nudeln mit Schinken-Erbsen-Sahnesol3e, Bauernsalat
Mi. 09.07. Hahnchenkeule, Hollondaise, Broccoli u. Kartoffeln
Do. 10.07. China Nudelpfanne mit stif3-sauer Sol3e

Fr. 11.07.  Scholle mit Butter, Zitronensol3e u. Nudelsalat

Mo. 14.07. Tortellini mit Schinken-Kasesauce und Salat (S)
Di. 15.07. Parmesan-Hahnchen mit Schupfnudeln (G)

Mi. 16.07. Thunfischpasta mit Zitrone und Kapern

Do. 17.07. Aprikosenkl6Re mit Vanillesauce

Fr.  18.07. Eintopf und Nachtisch

Mo. 21.07. Fisch, Sauce und Kartoffeln

Di. 22.07. Gyros-Reis-Auflauf (S/R)

Mi. 23.07. Hahnchengeschnetzeltes mit Reis (G)
Do. 24.07. Ziegenkase mit Trauben-Honig-Sauce
Fr.  25.07. Eintopf und Nachtisch

Mo. 28.07. Lasagne (S/R)
Di. 29.07. Orient. Reispfanne mit Hack Kichererbsen (S/R)
Mi. 30.07. Gulasch mit Nudeln (S/R)

Do. 31.07. Veggie-Frikadellen mit Gurkensalat
Preis Mittagstisch 3,50 €/ *Anderungen vorbehalten; 2 Tage vorher
bestellen/Hinweis!!! (R=Rindfleisch; S=Schweinefleisch; G=Geflligel)

***Ausgabe Mittagstisch: 12.30 h***




