
 

 
 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

TAGESSTÄTTE - NORD 
 Eine Einrichtung für psychisch- und suchtkranke Menschen  

Info und Programm 

Dezember 2023 

 

 
 

Tagesstätte-Nord 
 

Tel.: 0421 – 66 13 66 
 

Kirchheide 23    28757 Bremen 

                   

Mail: tagesstaette-nord@arbis-bremen.de 
Website: www.sozialwerk-bremen.de 

 

Ö f f n u n g s z e i t e n : 
 

Montag:   8.30 h – 16.00 h 
 
Dienstag:  8.30 h – 17.00 h 
  
Mittwoch:  8.30 h – 17.00 h 
 
Donnerstag:  8.30 h – 16.00 h 
                           
                           16.00 h – 18.00 h Galerie-Café 
 
Freitag:  8.30 h – 14.30 h 
 
Sonntag:           9.00 h – 14.00 h 
 

 

Öffnungszeiten/Besonderheiten im Dezember: 
 
Do.:   07.12.    Weihnachtsfeier- & essen  

(nur mit Anmeldung bei Mitarbeiter im  
Dienstzimmer) 

 
So.:   24.12.    Heiligabendfrühstück (nur mit Anmeldung) 
 
Mo.:   25.12.    1. Weihnachtsfeiertag: Geschlossen! 
 

Di.:     26.12.    2. Weihnachtsfeiertag: 10.00 – 13.00 h 
 
So.:    31.12.    Silvesterfrühstück (nur mit Anmeldung) 
 

Mo.     01.01.    Neujahr: Geschlossen!                                
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 Feste Gruppenangebote   

 

Mo.:   13.15 h   Entspannungsgruppe  

          13.30 h   Bibelgesprächskreis            

          14.00 h   Klönen & Kreativ  

           

Di.:    10.00 h   Strick- und Häkeltreffen 

          10.00 h   Spielegruppe  

          10.30 h  „Junk Journaling“  (siehe Aushang) am 5.12;12.12;19.12. 

          13.00 h   Billardtreff 

          13.30 h   Gymnastikgruppe 

          14.30 h   Malgruppe in der Galerie  

 

Mi.:    10.30 h   Diamond Painting 

          14.00 h   Gedächtnistraining (Stift mitbringen) 

          14.00 h   Klönen & Kreativ  

     

Do.:   10.30 h   Steine bemalen  

          13.00 h   Kreatives Handarbeiten am 14.12. 

          13.00 h   Billardtreff 

          14.00 h   Offener Spieletreff im Wintergarten 

          16.00 h   Galerie-Café  

             

Fr.:     10.00 h   Gartengruppe (bei gutem Wetter)  

            

 

 

 

 
                            
  

Speiseplan für Dezember 

  Fr.      01.12.    Eintopf und Nachtisch 

 

  Mo.    04.12.   Big Mac Salat 

  Di.      05.12.   Kartoffelgulasch mit Mettwurst und Kapern 

  Mi.     06.12.   Camembert mit Preiselbeeren und Beilage  

  Do.     07.12.   Weihnachtsessen (nur mit Anmeldung) 

  Fr.      08.12.    Eintopf und Nachtisch 

 

  Mo.    11.12.  Labskaus mit Rollmops und Spiegelei  

  Di.      12.12.   Apfel-Lauch-Gemüse mit Zwiebelhirse  

  Mi.     13.12.   Nudeln mit Bolognesesauce   

  Do.    14.12.    Mandel-Reis-Bällchen mit Wirsinggemüse 

  Fr.      15.12. Eintopf und Nachtisch 

 

  Mo.    18.12.   Vegetarische Blätterteigtaschen und Nudelsalat 

  Di.      19.12.   Sauerkraut Bratwurst und Kartoffelpürree  

  Mi.     20.12.   Geflügelgeschnetzeltes und Reis 

  Do.    21.12.    Zwiebel-Lauch mit Sesam 

  Fr.      22.12. Eintopf und Nachtisch 

 

  Mo.    25.12.    Geschlossen! 

  Di.      26.12.    Kein Mittagstisch! 

  Mi.      27.12.   Fisch im Backteig mit Leipziger Allerlei u. Kartoffeln 

  Do.     28.12.    Gnocchi-Rosenkohl-Pfanne 

  Fr.      29.12.     Eintopf und Nachtisch 

 

Preis Mittagstisch 3,50 € /  *Änderungen vorbehalten    

30 Stunden vorher bestellen/Hinweis!!! 

 


